
SOUTIEN AUX AIDES-SOIGNANT  
Connaissez-vous quelqu’un qui est un aide soignant ?  
Le conseil municipal de Plymouth peut offrir un soutien aux personnes de tout âge 
qui s’occupent d’un membre de leur famille ou d’un ami.  

Votre ami ou membre de la famille peut avoir besoin d’aide en raison d’un 
handicap, d’une maladie, d’une démence, d’un problème de santé mentale ou 
d’un problème de drogue ou d’alcool.

Beaucoup de personnes ne savent pas qu’un soutien est disponible pour les 
personnes qui s’occupent d’un membre de la famille et pensent que s’occuper 
d’un membre de la famille fait partie de la vie familiale.  

Nous pouvons vous aider dans les domaines suivants 

 � Informations et conseils  

 � Groupes de soutien  

 � Loisirs et activités sociales  

 � Ateliers et possibilités de formation  

 � Carte d’aide-soignant - rabais  

 � Bulletins d’information réguliers  

Appelez le 01752 201890 et nous 
vous en didions plus sur le type de 
soutien que vous pouvez obtenir.  


